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Segel-Club Edersee e.V.

Jugendfreizeit vom 28.07.-31.07.2011
Fiir alle interessierten Jugendlichen von 7-16 Jahren

(auch Nichtmitglieder oder aus anderen Clubs, Kostenumlage ca. 50 € - Nichtmitglieder 75 €

PROGRAMM

Donnerstag 28. Juli

17 Uhr  Anreise, Empfang und Betten beziehen.

19 Uhr  Abendessen im Club, allgemeines kennen lernen mit Sport z.B. Volleyball auf der Liegewiese.
23 Uhr  Bettruhe

Freitag 29. Juli

8Uhr  Schwimmen oder Friihsport.

9 Uhr  Friihstiick im Club und Lunchpaket packen
10 Uhr  Segelunterricht, Segeltheorie

12 Uhr  Pause

13 Uhr  Segeltraining auf dem Wasser

17 Uhr  Abbauen und Boote klarmachen

18 Uhr  Pause

19 Uhr  Grillen auf der Liegewiese

23 Uhr  Bettruhe

Samstag 30. Juli

8 Uhr  Friihstiick im Club und Lunchpaket packen
9Uhr  Segeln

12 Uhr  Pause

14 Uhr  Freizeitprogramm nach Wetterlage.

19 Uhr  Abendessen im Club

20 Uhr  Freizeitgestaltung nach Laune und Wiinschen
23 Uhr  Bettruhe

Sonntag 31. Juli
8 Uhr  Friihsport, Schwimmen und Aufrdumen/Packen
10 Uhr  Ende der Freizeit und Abholung

Ich wiinsche uns allen einen schénen Wind, aber nicht zuviel davon. ..

Mitzubringen sind:
e Schlafsack, Betttuch, Kissen, Badezeug, Segelzeug, Schwimmweste
Rucksack fiir Tagesausfliige, Wechselkleidung
Handtiicher und Waschzeug
Haftungsausschlusserklarung (im Club von Euren Eltern zu unterschreiben)
Taschenlampe, Taschengeld nach Ermessen
Lustige Spiele (Federball, FuBball, Karten)
Bei hoher Beteiligung muss evtl. gezeltet werden
Eigenes Boot, falls schon vorhanden
In der Kostenumlage sind Essen! Trinken/Ubernachtungsméglichkeit und die Ausfliige mit Eintritt enthalten.

Kontakt: Wilfried Fuchs 0177 6277333 - Fax 05631 913872 oder jugendwart@segelclub-edersee.de
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