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Top Partner 

Schnuppertag Segeln  
am 03.06.2022, Ginsheim-Gustavsburg  

                             Ausschreibung 

Gemeinsam mit dem Segelclub Mainspitze e.V., freut sich 

Special Olympics Rheinland-Pfalz, erneut interessierte 

Menschen mit geistiger Behinderung zum Schnuppertag 
Segeln am Samstag, den 03. Juni 2023 nach Ginsheim-
Gustavsburg einzuladen. 

In Kooperation mit dem Segelclub Mainspitze e.V. erhalten 

die Teilnehmenden einen ersten Eindruck in die faszinierende Sportart Segeln. 

Gemeinsam mit erfahrener Unterstützung 

durch den Verein wird auf dem Rhein, auf der 

rechten Seite stromaufwärts gegenüber von 

Mainz, das Gebiet mit dem Segelboot erkundet 

und die Segelneulinge dürfen unter Anleitung 

auch selbst erste Handgriffe anlegen. In den 

Pausen an Land gibt es ersten Einblick in die 

Knotenkunde. Ebenso lernen die 

Teilnehmenden den Aufbau eines Segelbootes kennen.  

Abgerundet wird der Tag im Zeichen des Segelsports mit einem gemeinsamen 

geselligen Grillabend auf dem Vereinsgelände, bei dem sich die Teilnehmenden 

über die Erlebnisse austauschen können. Die Teilnahme am Schnuppertag Segeln 

ist kostenfrei.  

Für Rückfragen steht Ihnen das Team der Geschäftsstelle jederzeit gerne zur 

Verfügung. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
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Information  
Veranstalter: Special Olympics Rheinland-Pfalz e.V. 
 Segelclub Mainspitze e.V. 
 

Ansprechpartner: Jürgen Caspary, Special Olympics RLP e.V. 
 j.caspary@so-rlp.de ; Tel: 0160/ 182 98 38  

 

  

Zielgruppe 

Interessierte Sportler*innen mit und ohne geistige Behinderung mit Interesse am 
Segelsport. Bitte beachten Sie ein Mindestalter von 12 Jahren der Teilnehmenden gilt. 
Mit der Anmeldung wird bestätigt, dass sowohl Athlet*innen als auch 
Trainer*innen/Begleit-Personen Schwimmer*innen sind. 

Ort & Zeit  

Segelclub Mainspitze e. V. (Clubhaus) 
Außerhalb des Ortes 7  
65462 Gustavsburg  

Zeitrahmen: 12:00 – 16:00 Uhr 

Das Gelände ist nicht rollstuhlgerecht und nur mit Hilfe zugänglich.  

Beim Einstieg vom Steg in die Boote muss ein Höhenunterschied von 80 cm 
überwunden werden. 

Anfahrt 

Die An- und Abreise erfolgt in Eigenregie der Teilnehmenden. Weitere Informationen 
zur. Örtlichkeit finden Sie unter www.segelclub-mainspitze.de  

Eine Anfahrtsbeschreibung finden Sie hier:  

https://www.segelclub-mainspitze.de/index.php/kontakt/anfahrt 

Angebot 

Schnupperkurs Segeln 

• Gemeinsamer Schnupperkurs mit Segler*innen des Vereins Mainspitze e.V.  
• Gesegelt wird immer mit Bootsführer*in, Betreuer*in und max. zwei 

Athlet*innen. 
• Jeder Teilnehmende erhält eine Teilnehmenden-Urkunde  
• Einführung in Knotenkunde 
• Kennenlernen des Aufbaus eines Segelboots 

Geselliger Abschluss mit gemeinsamen Grillen 
 

Ausrüstung 
Die Teilnehmenden werden gebeten, Wetter- und wasserfeste Kleidung bzw. 
Regenkleidung, Badesachen sowie rutschfeste Sportschuhe und ggf. 
Wechselkleidung mitzubringen. 

Verpflegung 
Ein Abendessen (gemeinsames Grillen) stellen wir Ihnen im Rahmen des 
Schnuppertags gerne kostenfrei bereit. Getränke können im Vereinsheim gegen 
Entgelt erworben werden. 

Kosten Die Teilnahme am Segel Schnuppertrag ist kostenfrei.  

mailto:j.caspary@so-rlp.de
http://www.segelclub-mainspitze.de/
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Anmeldung /  
Datenschutz & 
Fotorechte 

Eine Anmeldung ist bis 05.05.2023 über folgendes Online-Formular möglich:  

Online-Anmeldung: Schnuppersegeln 2023:  
https://forms.office.com/e/VHrr86N1KL 

Hinweise Datenschutz & Film-Fotorechte: https://bit.ly/3XG3OId  

Aus Kapazitätsgründen ist die Teilnahme auf 24 Personen beschränkt. Die 
Anmeldungen werden nach dem zeitlichen Eingang berücksichtigt. 

Sporttauglichkeit 

Mit der Anmeldung bestätigt der Ansprechperson / Institution die Sporttauglichkeit 
(Stufe 1) der Teilnehmenden. Verlinkung Formular:  https://bit.ly/3X79wTe 

Mit der Anmeldung wird bestätigt, dass sowohl Athlet*innen als auch 
Trainer*innen/Begleit-Personen Schwimmer*innen sind.  

Sicherheit& 
Haftung 

Die Veranstaltenden übernehmen keinerlei Haftung. Der Versicherungsschutz 
(Kranken- & Haftpflichtversicherung) erfolgt über die Teilnehmenden bzw. 
gesetzlichen Betreuenden / die entsendende Einrichtung. 

COVID-19 

Vor Ort gelten mindestens die Regelungen der dann gültigen Landesverordnung 
sowie die Hygienemaßnahmen des Veranstalters. Damit sich alle Teilnehmenden vor 
Ort sicher und wohl fühlen, empfehlen wir vor der Anreise einen freiwilligen Selbsttest 
durchzuführen und nur anzureisen, wenn keine Symptome vorliegen. 

https://forms.office.com/e/VHrr86N1KL
https://bit.ly/3XG3OId
https://bit.ly/3X79wTe
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