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Vereinsmanagement in der Jugendarbeit mit 
Erwerb der DOSB-Lizenz Jugendleiter*in 
 
 

Zielgruppe 

Du hast Spaß an Jugend-Vorstandsarbeit im Verein oder im Verband? Du überlegst, auch 

Führungsaufgaben in deinem Verein oder Verband zu übernehmen? In unserer Ausbildung 

“Vereinsmanagerin Jugend” erfährst du, wie du die Interessen der Kinder und Jugendlichen bei 

deinem Vorstand auf die Tagesordnung bringst. Lerne, wie du erfolgreich Mittel für die 

Jugendarbeit akquirierst oder wie du mithilfe von Social Media und Co. frischen Wind in die 

Abteilungen bekommst. Wenn du bereits eine sportpädagogische Qualifikation hast, wie z. B. eine 

Grundstufe ÜL-C, ÜL-C Lizenz oder vergleichbar, schließt du die Ausbildung mit der bundesweit 

gültigen DOSB-Jugendleiter*in Lizenz ab. Für diese bekommt dein Verein sogar eine 

Extraförderung. 

 

 

Inhalte 

• Aufsichtspflicht, Jugendschutz, Kindeswohl, Sportversicherung,  

• Gewinnung, Bindung und Beteiligung von Jugendlichen, 

• Methoden der Planung und Organisation von Aktivitäten / Projektmanagement,  

• Arbeiten im Team,  

• Projektbesprechungen und kollegiale Beratung  

• Öffentlichkeitsarbeit / soziale Medien,  

• Finanzielle Fördermöglichkeiten in der Jugendarbeit,  

 

 

Voraussetzung 

Mindestalter 16 Jahre, Mitgliedschaft in einem hessischen Sportverein 

 

Vorteile 

Für jede ausgebildete Jugendleiter*in bekommt dein Verein oder Verband eine attraktive 

Bezuschussung. Damit fördert der Landessportbund Hessen die Jugendarbeit im organisierten 

Sport und stärkt die Interessensvertretung der Kinder und Jugendliche vor Ort. Grundlage für die 

Bezuschussung ist die Existenz einer eigenständigen Jugendabteilung. 

Für dich besteht der große Vorteil in der Handlungssicherheit, die du in der Ausbildung gewinnst. 

Du lernst andere Jugendvorstände kennen, knüpfst dein erstes Netzwerk und machst wichtige 

erste Schritte in Richtung Vereinsführung.  
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Struktur 

 

 

Organisation der Ausbildung und Abschluss 

Insgesamt beinhaltet die Ausbildung 120 Lerneinheiten (1 LE = 45 Minuten) 

Das Basismodul ist eine aus 60 LE bestehende Grundqualifikation aus dem organisierten Sport 

(z. B. Grundstufe ÜL-C oder Vereinsmanagement C lsb h), die du einbringst 

Das Pflichtmodul ist unsere Ausbildung „Vereinsmanagement Jugend“, die aus zwei fest 

terminierten Wochenendmodulen und zwei fest terminierten Tagesseminaren besteht. Begleitend 

wird eine Projektarbeit ausgearbeitet und vorgestellt. 

Die Wahlmodule sind aus unserem Fortbildungsprogramm frei wählbar. Mit der Wahl schärfst du 

dein Profil. 

 

 

Information und Beratung 

Annette Becker, Tel. 069-6789-6985 

E-Mail: ABecker@sportjugend-hessen.de 

 

Basismodul 
(Grundlagenstufe oder 

VMC lsb h); 60 LE
Pflichtmodul 

(Vereinsmanagement, 
Projektarbeit) Präsenz & Online 

Selbslernbausteine; 40 LE

Wahlmodule: z. B. Future Leader 
Summit oder andere Fortbildungen 

frei wählbar; 20 LE

DOSB Jugendleiter*n Lizenz


